	Наименование услуги
	Длительность
	Стоимость

	Разовое посещение бассейна (свободное плавание)
	1 академ. час
	140 руб.

	Абонемент на 4 занятия в бассейне
	 
	450 руб.

	Бассейн + Паровая сауна «TYLO» (Швеция)
	1 час
	300 руб.

	Абонемент на 4 занятия посещения бассейна с ЛФК
	 
	420 руб.

	Термальный комплекс: посещение паровой сауны «TYLO» (Швеция), гидромассажного SPA бассейна «ARTESIAN» (США) высокотемпературной сауны, Групповое посещение (до 6 человек)
	2 часа
	3100 руб.

	Термальный комплекс+бассейн (группа до 6 человек)
	2 часа
	4000 руб.

	Тренажёрный зал – разовое посещение
	1 академ.час
	100 руб.

	Тренажёрный зал на 4 занятия (абонемент)
	 
	350 руб.

	Тренажёрный зал+бассейн
	2 часа
	210 руб.

	Гидромассажный SPA бассейн «ARTESIAN» (США)
	30 минут
	350 руб./1 чел.

	Высокотемпературная сауна
	1 час
	1000 руб. (до 4 чел.)

	Паровая сауна «TYLO» (Швеция)
	1 час
	1000 руб. (до 4 чел.)

	СПА-капсула DermaLife SPA-Jet
	25-30 мин.
	650 руб.

	Массажное кресло YAMAGUCHI YA-2100
	20 минут
	250 руб.

	Инфракрасная сауна
	30 минут
	300 руб./1 чел.

	Кедровая бочка –
	20 минут
	450 руб.

	Бильярд
	1 час.
	150 руб.
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